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Nieuwsbrief Forest Fitness 

Dinsdagavond 17 juni: Heemtuin 20.00 uur; startbijeenkomst Forest Fitness  
 

Forest Fitness 

Heb je een bosperceel van minimaal 500 m² dat wel een opknapbeurt kan gebruiken? De 
NatuurWerkgroep Rucphen e.o. helpt ook dit najaar weer lokale boseigenaren met het gezonder en 
toekomstbestendig maken van hun bos. Veel bossen in de regio bestaan uit enkele boomsoorten zoals 
den of eik, wat leidt tot verzuring van de bodem en kwetsbaarheid voor droogte en plagen. Met het 
planten van inheemse loofbomen en struiken wordt het bos gevarieerder, weerbaarder en vitaler. Al ruim 
5.000 jonge bomen gingen je voor – doe jij ook mee?  

Als je iemand met een bos van minstens 500 m2 kent; laat het aan hem of haar weten! 

Voor meer informatie: Forest Fitness – NatuurWerkgroep Rucphen e.o. (natuurwerkgroep-rucphen.nl) 

Voor de kosten hoeft men het niet te laten: Inschrijfgeld € 25,00, eerste 2 kloempen (50 boompjes) gratis; 
meerdere kloempen: € 50,00 per kloemp. Eventuele bijkomende kosten: € 50,00 per ochtend en € 15,00 
per kettingzaag voor het kappen van dode, zieke of enkele bomen die ruimte moeten maken voor de 
kloemp en € 50,00 voor het planten van de boompjes. Als bonus lidmaatschap van de NatuurWerkgroep 
voor € 10,00 per jaar. 

 


